
Le petit skieur 
 

 
 

Matériel   

- 1 bobine de laine 

- 1 rouleau de papier toilette 

- 1 capsule de café 

- 1 grosse perle en bois 

- 2 petites perles en bois 

- 1 morceau de fil chenille torsadée rouge de 13 cm 

- 1 morceau de ruban rouge 

- 2 petits boutons de couture 

- 2 bâtonnets de glaces 

- 2 cure-dents en bois 

- 1 pistolet à colle 

- 1 paire de ciseaux 

- 1 règle 

- des feutres 

 

      

 

 

 



Étapes de réalisation 

Étape 1 : le bonnet et la tête 

1. Pour faire le pompon, découper un anneau de 1,5 cm du rouleau de papier toilette. 

 

2. Découper 45 fils de laine de 30 cm. 

      

3. Plier chaque fils en deux.  
 

      
 
4. Insérer chaque fil (toujours plié en deux) à l’intérieur de l’anneau en passant les 
extrémités par la boucle et tirer. 
 

     



5. Une fois tout l’anneau recouvert de laine, passer tous les fils à l’intérieur de l’anneau pour 
les faire ressortir de l’autre côté.  
 

       

 
6. Les rassembler vers le haut et nouer le tout pour former un bonnet.  
 

      
 
7. Couper pour former le pompon du bonnet. 
 

      
 
8.  Mettre de la colle à l’intérieur du bonnet et y coller la grosse perle de bois.  
 

      
 



9.  Dessiner les yeux, la bouche et le nez avec un feutre. 
 
 
Étape 2 : le corps 

1. Enfoncer la capsule de café avec votre doigt.  
 

       
 
2. Coller la tête du skieur sur la partie enfoncée de la capsule. 

 

      

 

Étape 3 : l’ensemble 

1. Coller 1 petite perle en bois à chaque extrémité du morceau de chenille pour faire les 

mains au bout des bras.  

 

       
 

2. Couper un cure-dents en deux et le coller au bout des mains du skieur pour faire les 

bâtons de skis. 

 

3. Coller ensuite 1 petit bouton de couture à l’autre extrémité du cure-dents.  



      

 

4. Coller le milieu de la chenille sur la nuque du skieur pour former les bras. 

       

5. Colorier les bâtonnets de glace en bois pour faire les skis et les coller sous la capsule. 

       

6. Pour finir, nouer un ruban autour du cou du petit skieur pour faire l’écharpe.  
 

 


