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QUARTIERS EN FETE
Du 25 mai au 29 juin 2024

Des manifestations a ciel ouvert festives, conviviales et
ludiques dans tous les quartiers. Venez profiter d'un
moment riche en activités et en découverte !

Gratuit et ouvert a tous. On vous attend nombreux !

Plus d'infos sur lehavre.fr

La Fabrique Louis Blanc, centre social

52 rue Georges Piat

76620 Le Havre

Tél:02 35196702

Courriel : lafabrique-louisblanc@lehavre.fr
Bus : Arrét Bayonvilliers - lignes 1-3-5- 6
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SEMAINE DE LUTTE CONTRE L'ISOLEMENT DES
AINES

Du 22 au 30 mai 2024

Une semaine de rencontres, de rendez-vous et de partage pour
lutter contre I'isolement social des personnes agées. Une
semaine pour s’engager dans une démarche citoyenne en
accompagnant un voisin, une connaissance, un proche isolé.

UN ETE AU HAVRE

Du 22 juin au 22 septembre 2024

Pour sa 8e édition, Un Eté Au Havre choisit d’investir le quartier
des Docks et d’autres sites inédits de la ville pour une
programmation qui réunira prés de 30 oeuvres d’art
contemporain dont 12 nouveaux projets et 2 expositions,
explorant l'identité de la ville, partagée entre espaces naturels
et zones portuaires.

PASSAGE DE LA FLAMME OLYMPIQUE

Vendredi 5 juillet, dés 14h

Venez célébrer le Relais de la Flamme Olympique dans les rues
du centre-ville du Havre. Au programme : des villages sportifs et
ludiques, une déambulation festive et I'allumage du chaudron !
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Des nouveaux rendez-vous dans votre
Fabrique.

&
L'aide aux démarches en ligne.

W

Festival « Les Révélations » : des habitantes
nous racontent.

iy

Deux événements avec le CEM et le Portique.

Vous avez un savoir-faire a partager ? Les
Fabriques vous accompagnent.
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La Semaine de lutte contre I'isolement des
ainés, Un Eté Au Havre et le passage de la

Flamme olympique.
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FETONS ENSEMBLE LES J.0 2024 !

Samedi 25 mai : I'événement sport by night !

Au Tétris, entre amis ou en
famille, vivez une expérience
inédite. Une fois maquillé,
plongez dans I'obscurité et
participez a plusieurs ateliers
sportifs dans un univers
fluorescent.

Animation accessible au plus
de 8 ans. Inscription possible
a partir du 10 mai. 2€ par
personne.

Samedi 15 juin : une féte de quartier a ne pas manquer !

De 14h30 a 18h30, de nombreux acteurs associatifs et
municipaux seront aux abords de la Fabrique Louis Blanc et
dans le Fort de Tourneville pour la féte de quartier aux
couleurs des Jeux olympiques ! De nombreuses animations
gratuites pour tous : activités sportives, démonstrations et
initiations, ateliers manuels et créatifs, défis culinaires et
dégustations, animations en réalité virtuelle et jeux vidéos,
découvertes artistiques, émission de radio en direct, quizz,
concours, structures gonflables, mascottes, mu5|que danses
et concerts...
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« ENTRE PARENTS »

Un nouveau rendez-vous a la Fabrique

Un nouveau temps de rencontre a destination des
parents SANS les enfants sera animé par Stéphanie,
référente familles. Participez a ce moment pour vous
ressourcer et rencontrer d'autres parents dans une
ambiance conviviale et bienveillante. Que ce temps soit
en cuisine, créatif ou une sortie, vous pourrez échanger
sur vos expériences de parent, partager de précieux
conseils et astuces pour mieux gérer le quotidien avec
vos enfants, pour favoriser leur épanouissement et leur
développement.

Prochain rendez-vous en cuisine le mardi 28 mai, de 14h
a 16h : réalisation de fortunes cookies et échanges a
partir du theme « cultiver la confiance en soi de nos
enfants »

R

RENCONTRE THEMATIQUE SPECIALE : RISQUES DU SOLEIL

Les bons gestes, parlons-en !

Nous profitons tous du soleil et nous en connaissons ses
bienfaits : il dope le moral et favorise la fabrication de
vitamine D. Cependant, nous oublions parfois qu’il peut
aussi présenter des risques pour notre santé. A partir du
mois de mai, le rayonnement solaire se fait plus intense.
C'est pourquoi, a l'approche de [I'été, nous vous
proposons une piqlire de rappel sur les bons gestes a
adopter afin que le soleil reste un plaisir.

Le mardi 14 mai, de 14h a 15h30, venez rencontrer et
échanger en toute simplicité avec Nathalie Le Garff,
présidente de I|'association AGECOME : vaincre le
mélanome. Un pot convivial cloturera la rencontre.
Gratuit, sur inscription.
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AIDE AUX DEMARCHES EN LIGNE

Un nouveau service dans votre Fabrique

Mylene, conseillere numérique, propose son appui aux
habitants qui auraient besoin d’aide pour réaliser une
démarche sur internet. Ce soutien ponctuel est proposé au
sein de I'espace multimédia de la Fabrique, tous les jeudis,
de 14h a 17h sur rendez-vous.

Pour les habitants qui souhaitent apprendre a utiliser un
ordinateur, des ateliers numériques collectifs sont animés
tous les lundis aprés-midis par FODENO a la Fabrique.

Ces deux services sont ouverts a tous et gratuits.

1]

Au sein de |'espace

multimedia . AIDE AUX DEMARCHES ’
de la fabrique ADMINISTRATIVES
EN LIGNE Sur rendez-vous

Déclarations CARSAT, CAF, Ameli, auprés
création d'adresse mall, == de I'accueil

o » de la fabrique

Les jeudis
de
14hai7h

Nl

FESTIVAL LES REVELATIONS : PAROLES D’HABITANTES

Christine, Daniele, Dominique et Ginette nous racontent leur participation a I’événement
Dans le cadre de la 2°™ édition du festival « Les Révélations », |
quatre habitantes se sont rendues au Sirius pour découvrir le film
« TRAVAUX ». Une comédie énergique et politique qui aborde le
sujet des étrangers en situation irréguliere. Les habitantes ont
beaucoup apprécié le film, elles en rient encore en se remémorant
certaines scenes. Apres la projection, elles ont pu participer a la
rencontre avec l'acteur Jean-Pierre Castaldi (qui s’est assis juste
devant elles !). Elles I'ont trouvé accessible et ont aimé écouter ses | R
anecdotes sur son enfance ou sa carriere aux Etats-Unis. Toutes /
espérent avoir I'occasion de renouveler I'expérience avec un nouvel
acteur. Elles attendent avec impatience la 3éme édition!
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LA BOOM DU CEM ON FEST !

Les enfants du centre de loisirs maternel et des

familles se sont retrouvés mercredi 20 mars dans les VOUS AVEZ UN PROJET POUR

locaux du Centre d’Expressions Musicales, autour VOTRE QUARTIER ? UN SAVOIR-

d’une boum festive et joyeuse. Une animation initiée FAIRE A PARTAGER ?

et animée par I'équipe du CEM pour le lancement du .
Votre Fabrique vous accompagne.

Vous souhaitez vous engager dans la vie de
votre quartier ? Partager un savoir-faire avec
d’autres habitants ? A I'écoute et a vos coOtés,
les Fabriques peuvent vous accompagner. Vous
pouvez aussi devenir bénévole pour aider les
Fabriques lors des activités.

festival.
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LE PROJET ENTRE LA FABRIQUE ET LE
PORTIQUE

Durant les mois de février et mars, dix habitantes
impliquées dans la vie de la Fabrique ont participé a
un projet artistique porté par le centre régional
d’art contemporain du Havre «Le Portique ».
Initiées et accompagnées par la plasticienne Claire
Le Breton, elles ont pu créer une ceuvre collective.

DEVENEZ BENEVOLE

Vous souhaitez vous engager comme bénévole
sur des grands temps municipaux ? C'est
possible !

Retrouvez plus d’informations au Point Info
Associations : 1517 Place de I'Hotel de Ville -
Rez-de-chaussée, 02 35 19 67 37.
vieassociative@lehavre.fr
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