
Programme des animations 

Avril 2024 

Vous êtes parent d’un enfant âgé de 18 mois 
à 3 ans ?   

Jeudis 4 et 18 avril9h - 10h30MINI GYM 
ET JEU 

Venez partager un moment privilégié en fa-
mille ! 

Au programme : une activité de mini gym pro-
posée par Rachel, éducatrice sportive, puis un 
temps d’échanges, de jeux et de convivialité 
animée par Stéphanie, référente famille.  
 

1 €/enfant - séance découverte possible  
Inscription au trimestre à partir de la date de 
démarrage de l’activité. 

 LES JEUDIS DES TOUT-PETITS 

ENTRE PARENTS 

Mercredi 3 avril9h30 - 11hRENDEZ-VOUS EN CUISINE 

Un rendez vous, en cuisine : échanges et réalisation de petits biscuits. 

Vous aimeriez rencontrer d’autres parents pour échanger ensemble. 
En avril, la Fabrique vous propose deux rendez-vous, gratuits. N’hésitez pas à vous 
inscrire  à partir du 26 mars !  

Mardi 9 avril14h30 - 16hRENDEZ-VOUS CREATIF 

Un rendez vous, créatif : échanges et fabrication de jeux sur les émotions. 



Mercredi 10 14h30 - 16h30ATELIER CUISINE  
Petits sablés au parmesan et leur rillette de thon. 
Apportez un contenant. 
A partir de 4 ans - 1 €/famille  

   Du côté des familles         Du côté des adultes 

LE JEUDIS MANUELS ET CULTURELS 

Adultes : inscriptions à partir du mardi 26 mars  

Les lundis14h - 16hATELIERS NUMÉRIQUES  
Accompagnement collectif réalisé l’association Fodeno.  

Gratuit, sur inscription 

Les jeudis14h - 17hAIDES AUX DÉMARCHES EN LIGNE 
Accompagnement individuel au sein de l’espace  
multimédia de la Fabrique.  

Gratuit, sur inscription 

INFORMATIQUE 

LES MERCREDIS EN FAMILLE 

Vendredi 26 10h- 12h30CUISINE DU MONDE 
Venez découvrir une recette du Cambodge !  

1 €/personne, sur inscription 

 
Vendredis 19 avril, 24 mai et 7 juin10h - 12h30 I  
LA CUISINE DES HABITANTS 
Venez partager vos recettes entre habitants. 
Inscription pour les trois séances. 
1 €/personne 

LES VENDREDIS EN CUISINE  

Jeudis 4 14h - 16hATELIER MANUEL  
Peinture de petits objets en bois. 
1€ par personne, sur inscription  

Jeudi 18 12h - 14hREPAS PARTAGÉ  
Chaque habitant apporte un plat salé ou sucré afin de le 
partager ensemble.  
Gratuit, sur inscription ( préciser le plat à apporter)  
 

Jeudi 18 14h30 - 15h30PROGRAMMATION ÉTÉ 
Co-construction du programme de l’été spécial adultes. 
Venez partager vos envies et proposer vos idées!       
Gratuit, sur inscription                            

Mercredi 17 14h30 - 17hSORTIE PISCINE 
Jeux d’eau à la piscine de la Mare rouge. 
Un titre de transport LIA sera mis à la disposition des 
familles. 
A partir de 4 ans - 1 €/personne  

Familles : inscriptions à partir du mardi 26 mars 

 UN AIR DE FAMILLE  

Jeudi 11 10h - 11h30A VOS MARQUES ! 
Parcours de motricité sur le thème des Jeux olympiques 
suivi d’un temps d’échanges et de jeux : les apports  
alimentaires pour aider le tout-petit au quotidien 
Parents d’enfants de 18 mois à 3 ans  
Gratuit, sur inscription 

 SOIREE PYJAMA 

Vendredi 19 20h - 21h30PYJAMA PARTY ! 
C’est l’occasion de revêtir son plus beau pyjama et de 
venir partager un moment convivial et familial autour 
d’histoires pour s’endormir et de petites gourmandises.  
A partir de 3 ans - Gratuit - Sur inscription 



LES LOISIRS EN FAMILLE  
VACANCES DE  PRINTEMPS - DU 22 AVRIL AU 3 MAI 

Mardi 23 avril 14h30-17hJARDINS SUSPENDUS  
Exploration à partir de pochoirs natures. Découverte des œuvres sculptées de 
Philippe POUSSET. 
A partir de 3 ans. 1 €/famille. 
Mise à disposition d’un titre de transport LIA (si besoin) 

Mercredi 24 avril14h30-16h30CUISINE et JARDIN 
Recettes surprises et 1ères plantations dans le potager 
A partir de 4 ans. 1 €/famille - Apporter un contenant 
Inscription prioritaire à un atelier cuisine, au choix sur les 2 proposés 

Jeudi 25 avril9h45-11hATELIER DES TOUT PETITS  
Eveil musical, avec un professionnel du CEM (Centre d’Expressions musicales) 
Pour les 2– 5 ans et leurs parents. 2€/personne  
Rendez-vous  à la Fabrique Louis Blanc 

Vendredi 26 avril14h30-16h30ATELIER CREATIF, JE FABRIQUE, JE JOUE  
Jeux d’adresse, en carton recyclé 
A partir de 4 ans. 1 €/famille  

Inscriptions à partir du mardi 16 avril 2024 



LES LOISIRS EN FAMILLE  
VACANCES DE  PRINTEMPS - DU 22 AVRIL AU 3 MAI 

Mardi 30 avril 14h30-16h30JOUONS EN FAMILLE 
Jeux défis, en route vers les Jeux olympiques. 
A partir de 4 ans. 1 €/famille  
A la Fabrique Louis Blanc OU au gymnase Louis Blanc, en cas de mauvais 
temps. 

Jeudi 2 mai10h-11hATELIER DES TOUT-PETITS 
Jeux de transvasement et pâte à modeler. 
Pour les 2– 5 ans. 1€/famille  

Vendredi 3 mai14h30-16h30CUISINE et CREATIF 
Roses feuilletées de courgettes et fabrication d’un tableau printanier  
éphémère. 
A partir de 4 ans. 1 €/famille  
Inscription prioritaire à un atelier cuisine, au choix sur les 2 proposés 

Inscriptions à partir du mardi 16 avril 2024 


