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Cheres familles
du Havre et dallleurs,

Le compte a rebours est lancé ! Le 5 juillet prochain, Le Havre brillera
de mille feux en accueillant la flamme olympique. Pratiquer une activité
physique ou sportive est un enjeu pour mieux vivre au quotidien !
En famille, a I'’école, entre amis, le sport fait partie de nos vies.

Pour favoriser et développer les activités qu’elles soient physiques,
créatives, ludiques... au sein de la famille, accompagner les parents a
mieux vivre leur role et les soutenir dans leur fonction parentale, une
programmation diversifiée est proposée du 2 au 14 avril 2024.

Une quinzaine dédiée au jeu sous toutes ses formes, destinée a enchanter
petits et grands, des bambins turbulents aux arrieres grands-parents en
quéte de souvenirs d’enfance. Parce que chez nous, le jeu n'a pas d’age
et qu’il réunit les générations autour d’'une méme passion : s’lamuser !

Alors, réservez cette date dans vos agendas familiaux et préparez-vous
a vivre des moments inoubliables. Que vous soyez adeptes de compé-
tition endiablée ou simplement en quéte de convivialité, nul doute qu’'Un
Air de Famille 2024 révelera I'esprit d’équipe, I'entraide, le plaisir et la
solidarité au sein des familles car ne dit-on pas « Seul on va plus vite
mais ensemble on va plus loin ! » ?

Nous vous attendons nombreux cette année encore pour vivre ces
moments a nos cotés.

Laurence BESANCENOT
Adjointe au maire,
chargée de la famille et de la petite enfance
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MARDI
2 AVRIL

0-4ANS

Tu lis avec moi ?
9h
Les petits loups - 33 rue Pauline Kergomard, Le Havre

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

Reprendre le sport en douceur apres et avec
bébé.

Sur inscription
0235447355

@ ASSISTANTS MATERNELS ET ENFANTS

La course des animaux
9h-11h
Pole Moliére - 31 rue Amiral Courbet, Le Havre

Familles du sud

Sur inscription
0235198194

w 0-5ANS

Corps et sens
9h30-11h30
Maison a Jouer d’Aplemont - 32 rue des Paons, Le Havre

Venez partager un moment de détente et
de convivialité dans un espace moteur et

sensoriel en intérieur comme en extérieur

a la disposition des enfants et des adultes
(futurs parents, parents et grands-parents
uniquement).

Sur inscription
02 35 47 48 88

e

DIFFERENTS PUBLICS EN FONCTION DES ACTIVITES

DU MARDI 2 AU DIMANCHE 7 AVRIL

Le réseau parentalité des Quartiers Sud vous propose une semaine d’animation en
lien avec le sport et I'alimentation : échanges conviviaux, groupes de parole, acti-
vités manuelles, activités sportives... Retrouvez le programme complet a la Maison
du projet, dans La Fabrique des Quartiers Sud.

Renseignements a I'accueil de la Fabrique ou 06 02 06 87 27

ou maisonduprojet@lehavre.fr

Sur inscription



@ 18 MOIS - 3 ANS @ 18 MOIS - 3 ANS

Olympiades Les parislympiades
9h30-10h30 16h30-17h30

Créche Les Neiges - 16 rue du Homet, Le Havre Créche Les petits paris - 13 rue de Paris, Le Havre
Parcours de motricité en intérieur ou en Lancer de ballons, saut de cerceaux,
extérieur suivant la météo (cerceaux, équitation

ballons...)

Sur inscription
Sur inscription 02 35430363

02 35253326

TOUT PUBLIC, FAMILLES ET PROFESSIONNELS

Petits enfants, grands lecteurs ?!?

CONFERENCE DIALOGUEE avec Joélle Turin et Nathalie Virot
19h

Bibiliothéque Oscar Niemeyer - 8 place Oscar Niemeyer, Le Havre

Des le plus jeune age, les tout-petits vivent intensément les histoires que nous leur lisons.
S’ils partagent pleinement les émotions des personnages, s’identifient et compatissent, ils
savent bien qu’il s’agit d’un jeu imaginaire. Pour de vrai, pour de faux ? Fiction ou réalité ?
Comment les tout-petits lecteurs font-ils la part des choses ?

Joélle Turin, formatrice et critique spécialisée en littérature jeunesse, et Nathalie Virnot,
psychologue clinicienne, docteur en Sciences de I'Education et psychanalyste, toutes
deux spécialistes du jeune enfant et des albums, dialogueront de cette rencontre avec la
littérature de ce tout-petit, pourtant déja lecteur. En partenariat avec I’Agence Quand les
livres relient.

Entrée libre - Sans inscription

Photos : © Agence quand les livres relient - llustration : © Petit Gramme



@ ADOS, PRE-ADOS ET LEURS PARENTS

Mon ado et le sport
18h-20h
Le 76 - 76 rue St Jacques, Le Havre

Rencontre, échanges pour les parents
d’adolescents.

Sur inscription
06 40 25 45 42 parentsados@lehavre.fr
ACCES PMR

MERCREDI
3 AVRIL

W FRATRIE JUSQU'A 10 ANS

Atelier création « Flamme

olympique »

9h30-11h30

La Maison a jouer de Caucriauville - rue Charles Romme,
Le Havre

Créer sa propre flamme olympique avec du
matériel de récupération

Sur inscription
0235517443
ACCES PMR

Xx[O[X]
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GlxIo) 0-4ANS
Tu joues avec moi ?

De jolis jeux en bois, des premiers jeux de
SOCiété, venez vous amuser avec votre

enfant !

10h
Bibliothéque Raymond Queneau - 17 place Raymond
Queneau, Le Havre

10h30
Bibiliothéque Oscar Niemeyer - 8 place Oscar Niemeyer,
Le Havre

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

0-4ANS

Tu lis avec moi ?

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

10h
Médiathéque Léopold Sédar Senghor - 67 rue Gustave
Brindeau, Le Havre

Sans inscription
Accueil en continu

% 0-4ANS

Tu rythmes avec moi ?

Eveil au rythme et aux sons par la mise en
musique de comptines et histoires a I'aide de
petits instruments.

10h
Bibliothéque Anne de Graville - 161 rue de Verdun, Le Havre

10h30
Médiathéque de Caucriauville - 40 rue Jules Valles, Le Havre

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque



@ 3- 6 ANS, ACCOMPAGNE D’UN PARENT

Parcours dans les arbres

en famille
14h30

LH Aventure - Montgeon avenue Raoul Mail, Le Havre

Venez décourvrir la forét comme vous ne
I'avez jamais vue !

Sur inscription
02 35 43 41 49 - pe-maisonfamilles@lehavre.fr

@ 3-11ANS

Jeux de l'oie sportif

et alimentaire
14h-16h
La Fabrique Augustin-Normand - 40 rue Saint-Just, Le Havre

Venez jouer a un jeu de I'ocie géant !
Défis sportifs et jeux sur I'alimentation.

Sur inscription
A I'accueil de la Fabrique

@ FAMILLE D’ENFANTS DE MOINS DE 6 ANS

Tous ensemble
aux Olympiades
14h30-16h30

Jardin des tout petits - 40 rue Saint Just, Le Havre

Reprendre le sport en douceur apres et avec
bébé, la course des animaux.

Sur inscription
0235194375

%; ADOS, PRE-ADOS ET LEURS PARENTS

Rallye familial en équipe
14h30-17h
Le 76 - 76 rue St Jacques, Le Havre

Rallye en centre ville, 5 anneaux-5 équipes.

Sur inscription
06 40 25 45 42 parentsados@lehavre.fr

’
o]
@@@ FAMILLE

Jeux vidéo réseau

15h

Bibliothéque Raymond Queneau - 17 place Raymond
Queneau, Le Havre

Nouveau jeu d’action, d’aventure ou de plate-
forme, nouvelle console ou juste un coup de
coeur de I'un de nos médiateurs numériques,
venez prendre les commandes et tester de
nouvelles expériences vidéoludiques.

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

BEE )
(e[x[o) 8 -12 ANS, ACCOMPAGNE D’UN PARENT
Atelier Philo marmots

15h
Relai lecture Pré Fleuri - 6 allée Jean Vilar, Le Havre

Des ateliers de réflexion thématiques

pour initier les 8-12 ans a la philosophie.
Parce que les petits aussi se posent de
grandes questions, cette fois-ci sur le sport !
« Qu’est-ce qui se joue dans le sport ?
Pourquoi les humains I'ont-ils inventé ?



© G. Doré, pour Le rat de ville et le rat des champs de J. de La Fontaine, 1868, Le Havre, Bibliothéque municipale

Pour se réunir ou pour s’affronter ? Pour J E U D I
s’accomplir ou se dépasser ? Pour jouer ou

pour gagner ? » Les Philo marmots essaieront 4 AVR I L

de déméler ce qui se cache derriere cette
dréle d’activité.

Sur inscription
02 3549 3159

6 ANSET +

Atelier Patrimoine

15h

Bibliothéque Armand Salacrou - 17 rue Jules Lecesne,
Le Havre

© Philippe Bréard

Mercredi du Patrimoine : visite guidée de
I'exposition Sales bétes et autres animaux mal

aimés.

Sur inscription PARENTS, GRANDS-PARENTS ET ENFANTS

En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque é (UN ENFANT OBLIGATOIREMENT
= ACCOMPAGNE PAR UN PARENT)

Atelier cuisine
18h-19h30

La Fabrique Sanvic - 100 rue David DAngers, Le Havre

Profitez d’un atelier cuisine spécial parents/
enfants mené par un bénévole de la Fabrique,
ancien cuisinier et sportif (karaté). Il vous
proposera un menu en lien avec son sport.

Sur inscription
A I'accueil de la Fabrique




Tous dans l'eau :
patauger et partager

DU MERCREDI
3 AU VENDREDI
5 AVRIL

9h-11h

Creche La Boite a Calins - 1 rue Henri Labay, Le Havre

Partager la pataugeoire en famille.

Sur inscription
02 35 46 96 29
PREVOIR DES VETEMENTS ADAPTES

10

© Adobe Stock

VENDREDI
5 AVRIL

@ ASSISTANTS MATERNELS ET ENFANTS

Plus vite, plus haut, plus fort -

Ensemble !
9h-11h

Fabrique des quartiers sud - 50 rue de la Vallée, Le Havre

Viens imiter la course des animaux avec tes
copains.

Sur inscription
02 35 1343 40

Ej 1-4ANS

Tu lis avec moi ?

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

16h

Créche Les Coquelicots - 430 av du Bois au Coq, Le Havre

Sur inscription
02 35 46 81 41



Marcel ne fait rien...

SPECTACLE POUR OMBRES ET VIOLONCELLE
Par la compagnie Métalepse, avec Rebecca Handley et Marie Vitez

SAMEDI 6 AVRIL A 15H

a la salle des fétes de Bléville

A I'approche de I'hiver, tous les musalots font des provisions. Tous ? sauf un.
Marcel, ui, ne fait rien. Il réve...

Trés librement adapté de Léo Lionni, Frédéric (Ecole des loisirs)

Spectacle créé dans le cadre de la résidence d’artiste Babil au Jardin des
tout-petits de Bléville en 2021.

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

11
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Tu joues avec moi ?

De jolis jeux en bois, des premiers jeux de
SOCiété, venez vous amuser avec votre
enfant !

10h
Bibliothéque Anne de Graville - 161 rue de Verdun, Le Havre

10h30

Médiathéque de Caucriauville - 40 rue Jules Valles, Le Havre

10h30
Médiathéque Martin Luther King - 115/119 rue Théophile
Gauthier, Le Havre

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

W 0-4ANS

Tu rythmes avec moi ?

Eveil au rythme et aux sons par la mise en
musique de comptines et histoires a I'aide de
petits instruments.

10h
Médiathéque Léopold Sédar Senghor - 67 rue Gustave
Brindeau, Le Havre

© Jacques Basile

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

0-4ANS

Tu lis avec moi ?

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

12

10h30
Bibiliothéque Oscar Niemeyer - 8 place Oscar Niemeyer,
Le Havre

Sans inscription
Accueil en continu

&y

Rallye des familles
10h-15h
Fort de Tourneville - 55 rue du 329 eme RI, Le Havre

De nombreuses activités a réaliser et
partager en famille au Fort de Tourneville.
Possibilité de pique-niquer sur place.

DES 5 ANS EN FAMILLE

Le temps des histoires

15h

Médiathéque Martin Luther King - 115/119 rue Théophile
Gauthier, Le Havre

Contes et comptines, histoires a rire ou a
hurler, Iégendes du bout du monde... Les
bibliothécaires vous invitent a partager celles



de leur choix et a emporter quelques idées de
lectures pour le soir !

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

&y

Piscine en folie

15h-17h30

Piscine Cours de la République - 37 cours de la République,
Le Havre

3-16 ANS

Aménagement du petit bassin et du grand
bassin. Sportifs et ludiques, les enfants
accompagnés de leurs parents pourront
s’amuser sur différents parcours.

Les participants pourront s’essayer a la
structure gonflable dans le grand bassin.
Quant aux plus petits, ils découvriront le plaisir
de I'eau avec un parcours adapté de tapis,
toboggan...

Sur inscription
Préinscription au 02 35 25 20 93 a partir du 23 mars. Possi-
bilité d’accéder a I'activité sans inscription le jour méme.

© Werner Le Doaré

DIMANCHE
7 AVRIL

Bébés, enfants,

parents, tous a I’eau !!!
9h30-12h

Piscine de la Mare rouge - 89 rue Florimont, Le Havre

Découverte du milieu aquatique a travers
les &ges : bébés nageurs (5 mois a 3 ans)
et jardin aquatique (8 a 5 ans). Le bassin
sera dédié a I'accueil de ce jeune public
avec une augmentation de la température
de I'eau (31°C) et la mise en place d’un
parcours pédagogique adapté, parcours,
toboggan... Un éducateur sportif

sera présent afin d’orienter, conseiller

et répondre aux interrogations des
participants.

Sur inscription

Préinscription au 02 35 25 20 93 a partir du 23 mars.
Possibilité d’accéder a I'activité sans inscription le
jour méme.

13

© Werner Le Doaré



LUNDI
8 AVRIL

&y

A vos marques !

9h30-11h30

Centre social Pierre Hamet - 16 allée Pierre de Coubertin,
Le Havre

JUSQU'A 6 ANS EN FAMILLE

Petit échauffement sportif pour démarrer la
semaine.

Sur inscription
02 35 46 55 51

&y

Ouvrez grand vos jeux !
9h30-11h30

Maison des Familles - 76 rue d’Estimauville, Le Havre

JUSQUA 6 ANS EN FAMILLE

Bougeons-nous avec délicatesse et volupté.

Sur inscription
02 3543 41 49

14

2-3ANS

Olympiades
9h30-10h30

Creche Les Gobelins - 8 bis rue des Gobelins, Le Havre

Lancer de balles dans des seaux et des
cerceaux, parcours d’obstacles, jeu de
gobelet rempli, etc.

Sur inscription
02 35432697

e

Médaille des Jeux olympiques
15h-15h30
La Fabrique Aplemont - 24 bis rue des Cillets, Le Havre

2-4ANS

Reéalisation d’'une médaille avec du carton
plume et du ruban.

Sur inscription
0235517020

© Philippe Bréard



MARDI
9 AVRIL

0-4ANS

Tu lis avec moi ?

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

9h

Les petits loups - 33 Rue Pauline Kergomard, Le Havre

Sur inscription - 02 35 44 73 55

9h30
Créche Rouelles - 2 Pl. Maurice Blard, Le Havre

Sur inscription - 02 35 47 79 41

W 2-3ANS

Les anneaux olympiques
9h30-10h30
Créche Les Neiges - 16 rue du Homet, Le Havre

Viens décorer tes anneaux olympiques :
peinture, dessin, gommettes...

Sur inscription
02 3525 33 26

@ 1-3ANS

Olympiades
9h30-10h30
Créche Picoty - 31 rue Lord Kitchener, Le Havre

Parcours moteur, lancer de ballons et atelier
réalisation de médailles.

Sur inscription
023543 11 05

@ ASSISTANTS MATERNELS ET ENFANTS

Olympiades
9h30-11h

Créche Coccinelle - 16 allée Pierre de Coubertin, Le Havre

Parcours du jardin a la salle de motricité, avec
lancers de ballons, sauts et déplacements sur
structures a grimper.

Sur inscription / 02 35 54 58 74

% 0-5ANS

Corps et sens
9h30-11h30

Maison a Jouer d’Aplemont - 32 rue des Paons, Le Havre

Venez partager un moment de détente et

de convivialité dans un espace moteur et

sensoriel en intérieur comme en extérieur

a la disposition des enfants et des adultes
(futurs parents, parents et grands-parents
uniguement).

Sur inscription
02 3547 48 88

15



@ 9-24 MOIS

JO des petits

9h-9h30 pour les 9-18 mois
9h30-10h pour les 18-24 mois
Créche Brindeau - 126 rue Gustave Brindeau, Le Havre

Parcours de motricité et équilibre pour petits
et grands, jeux de ballon et cerceaux.

Sur inscription
02 355309 92

@ ASSISTANTS MATERNELS ET ENFANTS

Ouvrez grand vos jeux !
9h30-11h30

Maison des Familles - 76 rue d’Estimauville, Le Havre

Bougeons-nous avec délicatesse et volupté.

Sur inscription
02 3543 41 49

16

MERCREDI
10 AVRIL

@ FRATRIE JUSQU'A 10 ANS

Parcours sportif en famille
9h30-11h30

Forét de Montgeon - Entrée rue des sports

Parcours en famille avec quiz Jeux olympiques
au CRAPA de Montgeon.

Sur inscription
0235517443

@ JUSQUA 6 ANS EN FAMILLE

1,2,3 Partez !
9h30-11h30
Créche Les Coquelicots - 430 av Bois au Cog, Le Havre

Tous ensemble, remuons-nous pour retrouver
la forme.

Sur inscription
02 35 46 81 41 - helene.loisel@lehavre.fr

é 6-17 ANS EN FAMILLE

Un air de top chef
10h-13h

Fabrique Bois au Coq - 104 rue Florimond Laurent, Le Havre

Rejoignez ce concours de cuisine entre
parents et enfants.

Sur inscription
A I'accueil de la Fabrique



© Anne-Bettina Brunet

&

Tu rythmes avec moi ?

Eveil au rythme et aux sons par la mise en
musique de comptines et histoires a 'aide de
petits instruments.

10h
Bibliothéque Raymond Queneau - 17 place Raymond
Queneau, Le Havre

0-4ANS

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

0-4ANS

Tu lis avec moi ?
Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

10h30

Médiathéque de Caucriauville - 40 rue Jules Vallgs, Le Havre

Sans inscription
Accueil en continu

*[o]X]
BER
Glx[o) 0-4ANS
Tu joues avec moi ?

De jolis jeux en bois, des premiers jeux de
SOCiété, venez vous amuser avec votre

enfant !

[710h
Médiathéque Léopold Sédar Senghor - 67 rue Gustave
Brindeau, Le Havre

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliothéque

&

Tu dessines avec moi ?

Un atelier créatif pour un moment de

complicité avec son enfant. Prévoir des

vétements adaptés ou une blouse.
10h

Bibliothéque Anne de Graville - 161 rue de Verdun, Le Havre

10h30
Bibiliothéque Oscar Niemeyer - 8 place Oscar Niemeyer,
Le Havre

10h30
Médiathéque Martin Luther King - 115/119 rue Théophile
Gauthier, Le Havre

0-4ANS

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

17



é TOUT PUBLIC

Atelier Ratatouille
9h30-11h30

Pole Simone Veil - 3 parvis Simone Veil, Le Havre

Cet atelier vise a réunir parents et enfants
autour de la confection d’un repas. Linfirmiere
puéricultrice répondra a toutes les questions
des parents sur I'éveil du go(t et la diversifi-
cation alimentaire de leur enfant.

Sur inscription
06 56 69 09 81 - virginie.jeanmet@familibulle.fr

PRE-ADOS, ADOLESCENTS
ET PARENTS

&y

Parcours dans les arbres

en famille
14h30

LH Aventure Montgeon - Avenue Raoul Mail, Le Havre

Venez découvrir la forét comme vous ne I'avez
jamais vue !

Sur inscription
06 40 25 45 42 - parentsados@lehavre.fr

K
[o]=[x|
elx[o} TOUT PUBLIC

Participez au blindtest !
14h-16h30

La Fabrique Sainte-Catherine - 95, rue Maurice Tronelle,
Le Havre

Les jouets et jeux de notre enfance. Il vous
faudra trouver le nom du jouet, du jeu, 'année
de sa sortie et si possible la régle de fonction-

18

nement. Jeu suivi d’un goGter fourni par La
Fabrique Sainte-Catherine au tarif de 1 euro.

Sur inscription
A I'accueil de la Fabrique
PARTICIPATION 1 €

&

Olympiades a Soquence
14h-16h30

Vélodrome - 15 rue Elsa Triolet, Le Havre

EN FAMILLE ENTRE AMIS, A PARTIR DE 16 MOIS

Parcours de motricité, marelle, chamboule-tout,
jeu de tir... suivi d’un goQter a la Fabrique.

Sur inscription
02 35457022 0u 022547 14 32

&y

Athlétisme en famille
14h-17h
Piste athlétisme du Mont Gaillard

A PARTIR DE 4 ANS, ACCOMPAGNE D’UN ADULTE

Dans I'objectif de renforcer les liens

familiaux (soutien mutuel et coopération)
nous proposons d’organiser des épreuves
sportives mettant des familles en compétition.
Au programme : saut en longueur, lancer de
poids et course relais.

Sur inscription
0235442165



%’ EN FAMILLE

Mini olympiades
14h-16h30
Vélodrome de Soquence et a La Fabrique Soquence

Participez a des petits jeux sportifs et a
des challenges a relever en famille. Action
organisée en partenariat avec la Halte Tom
Pouce.

Sur inscription
A 'accueil de la Fabrique

@ EN FAMILLE

Le Temps des Jeux

15h

Bibliothéque Raymond Queneau - 17 place Raymond
Queneau, Le Havre

Entrez en bibliotheque pour un temps de
jeux et laissez-vous guider vers de nouvelles
découvertes ! Classiques (échecs, dames
chinoises, Uno...) ou décoiffants (Diamoniak,
Coloraddict...), de réflexion, d’imagination ou
d’action, tentez votre chance !

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

8 - 12 ANS, ACCOMPAGNE D’UN PARENT

Atelier Philo marmots
15h
Bibliothéque Anne de Graville - 161 rue de Verdun, Le Havre

Des ateliers de réflexion thématiques
pour initier les 8-12 ans a la philosophie.
Parce que les petits aussi se posent de
grandes questions, cette fois-ci sur le
sport! « Qu’est-ce qui se joue dans le

sport ? Pourquoi les humains I'ont-ils inventé ?
Pour se réunir ou pour s’affronter ? Pour
s’accomplir ou se dépasser ? Pour jouer ou
pour gagner ? » Les Philo marmots essaieront
de déméler ce qui se cache derriere cette
drole d’activité.

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

@ A PARTIR DE 6 ANS, ACCOMPAGNE D’UN PARENT

Découverte du yoga en famille
15h-17h

Fabrique Pré Fleuri - 6 allée Jean Vilar, Le Havre

Le yoga est une activité physique qui permet
de se dépenser physiquement et renforce la
concentration. Venez découvrir cette activité
en famille et profiter d’'un goQter énergisant
et équilibré. Les participants devront venir en
tenue de sport.

Sur inscription
A I'accueil de la Fabrique ou 02 35 49 31 59

A PARTIR DE 4 ANS

Contes des 5 continents
16h

Médiathéque de Caucriauville - 40 rue Jules Valles, Le Havre

Par le collectif « Raconte | », accompagné de
Christian Tardif, conteur et formateur.

Les conteuses reviennent d’un grand voyage
autour du monde, avec dans leur valise tout
plein d’histoires... gu’elles proposent de
partager autour d’'un godter !

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliothéque
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JEUDI
11 AVRIL

18 MOIS - 3 ANS (ENFANTS NON SCOLARISES)
ET LEURS PARENTS

&y

A vos marques !
10h-11h30
La Fabrique Louis Blanc - 52 rue Georges Piat, Le Havre

Autour d’un parcours de motricité sur le
théme des Jeux Olympiques, partagez un
moment de complicité en famille. Cette activité
sera suivie d’un court temps d’échange/jeux
autour de la question des apports alimentaires
nécessaires pour aider le tout-petit dans le
développement de sa motricité au quotidien.

Sur inscription
A l'accueil de la Fabrique ou 02 35 19 67 02

&y

Gramminis 2024
16h

Créche des Gramminis - 5 rue Gramme, Le Havre

APARTIR DE1AN

Les parents qui pratiquent un sport seront
invités a faire connaitre leur sport.

Sur inscription
02 35 44 67 86

20

&y

Parcours sportif en intérieur
16h-17h15

Creche Sergent Goubin - 15 rue du Sergent Goubin, Le Havre

18 MOIS - 3 ANS

Parcours de psychomotricité : grimper, sauter,
lancer, toucher... Un parcours sera mis en
place pour que les enfants puissent s’amuser
en toute sécurité. Venez en jogging !

Sur inscription
02 35 45 58 11

© Philippe Bréard



VENDREDI
12 AVRIL

EE

Tu lis avec moi ?

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

1-4 ANS

9h15

Pomme de reinette - 24 rue des Okeillets, Le Havre

Sur inscription
0235471472

&

Création de grandes médailles

olympiques
9h-10h30
Créche Les Coquelicots - 430 avenue du Bois au Coq, Le Havre

2-3ANS

Atelier peinture sur feuilles et décoration avec
gommettes.

Sur inscription
02 3546 81 41

18 MOIS - 3 ANS

Olympiades de BDS
15h30-17h30

Creche Bouquet de soleils - 30 rue Gabriel Peri, Le Havre

Parcours moteur, lancer de cerceaux, de
ballons, activités manuelles.

Sur inscription
0235196423

Salade géante
17h-20h

La Fabrique Pierre Hamet - rue Henri Dunant, Le Havre

EN FAMILLE

Devant les commerces sur la place du
parking. Venez découvrir les différents stands
installés sur la place commergante afin

de proposer des dégustations de salades
réalisées par différents partenaires.

Musique et animations sur place.

Sans inscription
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SAMEDI
13 AVRIL

% FAMILLE AVEC ENFANT DE MOINS DE 6 ANS
EN SITUATION DE HANDICAP

Le répit du samedi matin
9h30-11h30
Le 76 - 76 rue St Jacques, Le Havre

Accueil des parents et enfants en situation
de handicap dans un environnement adapté
et sécurisé autour d’un parcours sensoriel.

Sur inscription
023543 4149-0640254542

% 0-4ANS

Tu dessines avec moi ?

Un atelier créatif pour un moment de
complicité avec son enfant. Prévoir des
vétements adaptés ou une blouse.

10h00
Médiathéque Léopold Sédar Senghor - 67 rue Gustave
Brindeau, Le Havre

10h30

Médiathéque de Caucriauville - 40 rue Jules Valles, Le Havre

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque
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0-4ANS

Tu lis avec moi ?

Que lire avec le tout-petit ? Comment s’y
prendre ? A quels moments ? Et pourquoi ?
Un atelier de lecture partagée.

10h

Bibliothéque Anne de Graville - 161 rue de Verdun, Le Havre

10h
Médiathéque Martin Luther King - 115/119 rue Théophile
Gauthier, Le Havre

Sans inscription
Accueil en continu

g g 0-4 ANS

Tu rythmes avec moi ?

10h30

Bibiliotheque Oscar Niemeyer - 8 place Oscar Niemeyer,
Le Havre

Eveil au rythme et aux sons par la mise en
musique de comptines et histoires a I'aide de
petits instruments.

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque



© Philippe Bréard

PARENTS, GRANDS-PARENTS ET ENFANTS
(UN ENFANT OBLIGATOIREMENT
ACCOMPAGNE D’UN PARENT)

&y

Cour de karaté self-défense
14h-16h
La Fabrique Sanvic - 100 rue David DAngers, Le Havre

Découvrez le karaté et le self-défense
a la Fabrique.

Sur inscription
A I'accueil de la Fabrique

TOUT PUBLIC. LES ENFANTS DOIVENT ETRE
ACCOMPAGNES D’UN ADULTE

&y

Rues aux enfants,

rues pour tous
14h-18h
Au niveau du 39 rue Maurice Genevoix, Le Havre

Un espace inédit d’activités ludiques,
sportives, créatives en plein air proposé par
et pour les habitants. Une partie de la rue
Maurice Genevoix sera fermée a la circulation.
Habitants, familles et adultes, venez profiter
de ce moment de détente et jouer librement,
en toute sécurité et en toute tranquillité.

La rue sera aux enfants et pour tous !

Ouvert a tous

*x[O]X]
BBk )
©lx[o) 8-12 ANS, ACCOMPAGNE D’UN ADULTE
Atelier Philo marmots

15h

Médiathéque Martin Luther King - 115/119 rue Théophile

Gauthier, Le Havre

Des ateliers de réflexion thématiques

pour initier les 8-12 ans a la philosophie.
Parce que les petits aussi se posent de
grandes questions, cette fois-ci sur le

sport ! « Qu’est-ce qui se joue dans le

sport ? Pourquoi les humains I'ont-ils inventé ?
Pour se réunir ou pour s’affronter ? Pour
s’accomplir ou se dépasser ? Pour jouer ou
pour gagner ? » Les Philo marmots essaieront
de déméler ce qui se cache derriére cette
drole d’activité.

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliotheque

(O]
(&)
) EN FAMILLE
Jeux vidéo réseau
15h
Médiathéque Martin Luther King - 115/119 rue Théophile
Gauthier, Le Havre

Nouveau jeu d’action, d’aventure ou de plate-
forme, nouvelle console ou juste un coup de
coeur de I'un de nos médiateurs numériques,
venez prendre les commandes et tester de
nouvelles expériences vidéoludiques.

Sur inscription
En ligne sur bibliotheques.lehavre.fr ou en bibliothéque
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73 AVRIL FESTIVAL

14h-Minuit

DIMANCHE
14 AVRIL

10h30-17h30

Pole Simone Veil
3 parvis Simone Vell, Le Havre

DU JEU

Jeux de sociéte, jeux vidéo,
jeux en bois ou géants,
venez partager du bon temps
en famille !

Entrée libre
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